2 Biographiebegleitung
Vogt

Wer ich bin

Heute: Mein Name ist Jiirgen Vogt. Ich bin 58 Jahre alt und lebe mit meiner Frau,
meinen beiden Kindern und unserer Hiindin in der Ndhe von Soest in Westfalen.

Vorgestern, gestern, heute: Nach Abitur, Wehrdienst und Lehramts-Studium der
Facher Mathematik, Religion, Sport und Germanistik bin ich viel durch Asien
gereist; mit 27 entschloss ich mich als Redakteur zu arbeiten, was ich mehr als 25
Jahre bei einer Tageszeitung in die Tat umsetzte. Die Freude an der tiefen
Menschen-Begegnung zeigte sich dabei insbesondere im Schreiben von Portraits.
Mit 42 erfuhr ich eine erste Beriihrung mit der Anthroposophie; danach tauchte ich
tief in das Thema ein, organisierte Vortragsreihen, trat einem Zweig und der
Anthroposophischen Gesellschaft bei.

Mit 53 tiefe Erschopfung — und Neubesinnung; Ausbildung zum anthroposophisch-
kiinstlerischen Biographiebegleiter in der , Freien Akademie fiir angewandte
Biographiearbeit” in Mannheim.

Heute bin ich als Biographiebegleiter titig, arbeite zudem als Dozent und
Ausbilder an der Akademie in Mannheim — und empfinde das als echtes
Lebensgliick.

Und morgen: In Zukunft mochte ich mich der Ausgestaltung der
anthroposophisch-kiinstlerischen Biographiearbeit widmen und weiter Menschen
auf ihrem Lebensweg begleiten. Und ich wiinsche mir, dass auch ich selbst mich
noch oft hinterfrage und verwandele.



